
Activités pour les enfants et les familles :
Célébrons l'accessibilité et l'inclusion ensemble !

En l'honneur de la Journée du chandail rouge et de la Semaine nationale de l'accessibilité (du 25 
au 31 mai 2025), les familles de partout au Canada peuvent participer à des activités simples et 
significatives pour soutenir un monde plus inclusif et accessible. Voici quelques idées 
amusantes :

1. Portez du rouge en famille
Habillez-vous en rouge pour montrer votre appui. Prenez une photo et partagez-la sur les réseaux 
sociaux avec les mots-clics : 
#JourneeDuChandailRouge  #RougePourlAccessibilité  #TimbresdePâquesCanada

2. Rédigez un engagement familial
Discutez en famille de ce que signifie l'inclusion. Chaque personne peut dessiner ou écrire un 
engagement pour aider à créer une communauté plus accessible.

3. L'heure du conte avec un message
Lisez ensemble des livres qui traitent de la déficience, de la gentillesse et de l'inclusion. 
Consultez notre page de ressources pour d’excellentes recommandations !

4. Projet artistique sur l'inclusion
Créez des affiches ou dessins colorés illustrant une cour de récréation ou une salle de classe 
inclusive. Exposez-les fièrement à la maison ou dans votre quartier.

5. Chasse au trésor de l'accessibilité
Allez-vous promener pour repérer des exemples d'accessibilité comme des rampes, des portes 
automatiques ou des places de stationnement accessibles. Discutez de leur importance.

Visitez www.RedShirtDay.ca pour en savoir plus et télécharger les formulaires d'engagement !


